@ Convocation aux INTERCLUBS JEUNES
¢§€ A & Challenge d’Automne (Mi-Ca-Ju-Esp-Se)
Dimanche 30 septembre 2007 a Aix les Bains

Comme les années précédentes le FAC participe aux Interclubs jeunes (Mi-Ca et Ju-Esp), avec comme
objectif de qualifier le plus d'équipes aux championnats de France des Interclubs jeunes promotion. Pour
atteindre cet objectif, la participation de tous les athletes du FAC est trés importante (le nombre de
participants n'est pas limité, donc tout le monde peut participer).

Rendez-vous & 7h55 sur le parking des Bullieux pour un départ en car & 8h00 précises !

Modalités de participation : Possibilité de participer au maximum a 4 épreuves + 1 Relais
- Dans le cadre des Interclubs, chaque athléte pourra participer a 2 épreuves (1 course + 1 concours ou 2 concours) + 1 relais
- La participation a 2 autres épreuves supplémentaires est possible dans le cadre du challenge d'automne.

Composition des équipes :

Tous les athletes de Minimes a Séniors peuvent participer a cette compétition. Cependant le FAC
demandera a certains athletes (Mi/Ca & Ju/Esp) de participer a certaines épreuves en fonction de la
composition des équipes interclubs. En fonction des participants, et pour atteindre les meilleurs résultats
possibles, ces équipes sont susceptibles d'étre modifiées jusqu'au dernier moment. Pour faciliter le travail de

composition des équipes merci de confirmer votre participation a votre entraineur référent, le plus
rapidement possible !

- N'oubliez pas que pour participer & cette compétition, il faut IMPERATIVEMENT étre LICENCIE !

Donc merci de rendre votre dossier d'inscription de toute urgence, (si ce n'est pas déja fait) les mercredis de 16h a 20h et les samedis de 14h a 16h.

Pour participer engagement OBLIGATOIRE sur chaque épreuve auprés de votre
entraineur référent au plus tard le mercredi 26 septembre

Horaires de la compétition : DIMANCHE 30 Septembre 2007 a Aix-les Bains

heraires COURSES CONCOURS
T1HOD | 00030060 marche F PERCHE |HAUTEUR |LONG. F|TRIPLEH POIDSH MARTEAU F
1T1H30 | S5000 marche H F H concoums A CJES annexe

e

12H16 |400 haes H
400 haies F
12H3D LONG F POIDS F MARTEAU H
12H36 |320m haies CF concours B et POIDS MH annexe

320m haies CH annexe

12HS0 | 200m CF
300m CH
13 HOD TRIFLE F
13H0E [400 m F
400 m H

13H26 |800 m F

B00 m H terrain dho

13H3D HALT EUR JAWVELOTH | DISQUEF
A

13H55 | 200 m F
200 m H annexe

14 HOD PERCHE LOMG H DISQUEF
A4H2ZS | 1500 m F H concours & concours A
1500 m H

14H3D JAVELOT F
14H45 | 110m haies SH concours B
110m hales JH
110m haies CH
100m haies JSF
100m haies MH
100m haies CF
B0m haies MF

A5H1S | 100 m F
100 mH annexe

15h30 LOMGH | DISQUE H DISQUE H
A5H4S | 3000 m sieeple H concous B | concours B concours A
1500m steeple CH
16 HOO JAVWELOT F JAWVELOT H
A6H10 | 2000 m F A urs B
3000 mH et A MH
5000 m H (awec la 3000m an cas dun patid nombra de concurrants)

17H0D [4 % 100 m F 2 juges
4 x 100 m H de relais
par club fz liste des athléfes parficipant aux concowrs A ef B

17TH20 |4 x 400 m F sera annoncde dés gue la confirrmation des gag fs

4 3 400 m H aura &6 faife avant ke déhof de la compéfition
CET HORAIRE POURRAIT SUBIR DE LEGERES MODIFICATIONS SELON LA PARTICIPATION




